Reseberidttelse juni 2025

Sa kom vi da till sistivag. Forra arets planerade resa fick vi ju lite snopligt stalla in pa
grund av sjukdom sa det kdndes som att det var hog tid att f8 komma ner till Kenya igen
efter resan 2022.

Matts deltagande i de manatliga Zoom-moten i egenskap av medlem i barnhemmets
lokala styrelse har gett oss insyn i behovet av reparationer. Det var darfor fantastiskt bra
och roligt att vara vanner Veronica och Johan ville folja med. Johan arbetar till vardags
med fastighetsskotsel och var darfor ett vilkommet tillskott till arbetslaget sa att sa
mycket skulle hinnas med under var vistelse. De var aven med oss pa resan sommaren
2018.

C)vriga som reste var, forutom Johan och Veronica, som vanligt Maria, Matts och farbror
Tage.

Med ambitionen att ta tillfallet till vara och tdmma lite ur vara forrad tog vi denna gang
med 15 stora och 2 sma vaskor med klader, skor, reservdelar, bocker, sangklader,
handdukar och massor av annat smatt och gott, sammanlagt drygt 350 kilo bagage.

For att ta oss till Arlanda med allt bagage fick vi bestalla en taxi utdver de tva familjebilar
vi hade till forfogande. Avresan gick bra men pa vagen till Arlanda uppdagades ett
problem med ett visum som skapade en hel del stress val framme pa flygplatsen. Med
en dator, en telefon och ett kreditkort loste det hela sig dock och men endast en kort
stund till godo kunde vi checka in vara vaskor och vi kunde tillfalligt andas ut. Nasta
utmaning skulle bli tullen i Nairobi men vi kommer dit.

Hur ska vi fa med allt? Ar allt med? Joha 6vekar lastning

Efter ett flygplansbyte i Amsterdam kom vi tidigt pa midsommarafton fram till Nairobi.
Immigrationskontrollen passerades forvanansvart fort och alla vaskor kom sa
smaningom pa bagagebandet. Nu gallde det att stapla dom pa bagagevagnarna pa ett
listigt satt. Skulle tullen vilja titta i ndgra av dem vill vi inte visa de finaste sakerna.
Sjalvklart skulle vi aven denna gang bli invinkade i tullfiltret. Vi var ganska lugna for dven
om vi formellt ska betala en tullavgift pd donerat gods brukar tullpersonalen i Nairobi
vara ganska pragmatiska. Vi har tidigare betalat mellan noll och tjugo amerikanska
dollar per vaska. Vi blev darfor ganska chockade da de denna gang ville ha 100 dollar



per vaska. Nu gallde det att halla sig lugn och starta forhandlingarna. Efter en del
schackrande kunde vi fa ner tullavgiften till 650 dollar i stallet for 1500. Battre reduktion
aninget men dessa pengar hade kunnat anvants till annat.

Val ute pa parkeringen mottogs vi av vara vanner och samarbetspartners. Shadrack, var
lokala ordférande och en av hans soner samt var trogne chauffor Gordon. Shadrack fick
ta en del av bagaget i sin bil att ta med till barnhemmet senare sa att vi kunde fa plats i
minibussen Gordon ordnat. Vi var tvungna att aven lamna lite plats for de inkop vi
planerade att gora pa vagen.

Bilfarden var lugn och handelselos. Vid ett tillfalle var det dock stopp paé vagen och da
fick vi aka sma ”vagar” ett tag men vi tog oss forbi hindret. Det ar en vacker resa genom
Greatrift valley, savanner och vi passerade teodlingar med mera. Vi stannade som
vanligt for lunch och kontantuttag i Narok och shoppade pa en stormarknad i Kisii. Det
var bade inkop till barnhemmet och mat till var egen vistelse som skulle in i bilen. Det
blev ratt trangt de sista timmarna.

Gordon packar

Sa var vi da till sist framme. Efter en snabb urlastning sé att Gordon kunde bege sig
hemat kunde vi halsa pa alla for att darefter installera oss i gasthuset. Sjalvklart gick
strommen kort efter morkrets inbrott da batteriet inte kunnat ladda sa mycket under
dagen pa grund av mulet vader. Pa grund av detta fanns det inte heller sarskilt mycket
vatten i vttentornet.

Pa midsommardagens morgon och efter frukost pa gasthusets altan var det bara att
satta i gadng med reparationer, inventeringar och sorteringar. Vi bérjade med géasthuset
eftersom det dar behdvde bytas en kran som inte gick att stdnga av. Detta medfdrde i sin
tur att vattnet till toaletter och duschar fick hallas avstangt. Eftersom vi hoppas snart
kunna ta emot volontéarer pa barnhemmet igen kande vi att det var viktigt att allt fungerar
som det ska i gasthuset.

Matts, Tage och Johan fokuserade pa det tekniska medan Maria och Veronica satte i
gang med att férsdka utrona vad som fanns kvar i barnhemmets forrad och vilka behov
barnen hade. Maria pratade bland annat med alla de lite storre barnen for att folja upp
hur det gar i skolan med mera. Vi fick dven traffa nagra av de lite aldre barnen som har
gatt ut secondary school (gymnasiet). Det sattes upp nya gardiner i manga av rummen.



Nya reglar till éolpaneler Reglar byts ut Full container

Det blev en hel del mixande med vattensystemet eftersom varje lacka medfor onddigt
sloseri med det vardefulla vattnet. Efter att ha bytt ldckande kranar, tatat lackande
kopplingar och satt fast ldsa kranar och duschblandare fick sig solenergisystemet en
genomgang. Det mesta funkade men solpanelerna fick vi jobba en del med da
trareglarna pa taket som panelerna &r fastsatta i borjat ge vika. Aven
batteriovervakningen behovde lite tillsyn. En av férestandarinnan Metrines utmaningar
ar att balansera energiforbrukningen sé att det gar att pumpa tillrackligt med vatten och
samtidigt ha energi kvar till kvallens och nattens behov. Aven vattenférbrukningen
maste noga regleras. Tyvarr upplever vi att det finns en instéllning bland barn och
personal att om det finns vatten sa anvander vi det, nu. Vad som hander senare
bekymrar de sig inte s mycket om.

| tvattstugan kunde vi konstatera att ingen av de tre tvattmaskinerna langre fungerade.
Vi gjorde nagra forsok att felsoka men efter ett litet utbrott av optimism fick vi tyvarr
lagga ner arbetet. Nu ar det bara handtvatt som galler.

| verkstadscontainern lag det ratt mycket trasiga saker. | ett samhalle utan resurser
sparar de forstas garna pa allt i férhoppningen att det ska ga att ateranvanda. Vissa



saker saknas dock bade kompetens och delar for att kunna fixa sa vi fick sortera ut en
hel del saker med forklaringen att detta inte gar att laga. Trots detta var det flera som
frdgade om de fick ta av de trasiga sakerna. Det &r dven en utmaning da det inte finns
nagon infrastruktur for sophantering. Allt som gar att brannas slangs i en grop pa
baksidan av barnhemmet. Vi tog med en del “miljofarligt” till Nairobi dar det finns battre
mojligheter att atervinna.

Utover arbete pa barnhemmet hann vi ett besok i en av byns skolor dar manga av barnen
gar. Maria och Veronica traffade rektorn, Lilian Ouma som forklarade hur det nya
skolsystemet ar tankt att fungera och vilka utmaningar detta medfor for manga skolor.
Det finns nu barn i tva olika skolsystem dar det tidigare systemet med 3-8-4 ersatts med
ett 2-6-3-3. 3-8-4 innebar tre ar i forskola, atta ar i grundskola och darefter for dem som
har rad, ett fyraarigt, teoretiskt gymnasium. Det nya systemet innebar tva ar i forskola,
sex ar i grundskola och tre ar i vad som kallas ”junior secondary” som i praktiken ar en
forlangning av grundskolan men med en laroplan som innehaller fler praktiska amnen.
Det behover finnas undervisningslokaler med utrustning anpassade for dessa praktiska
moment men stodet fran staten, som beslutat om den nya laroplanen, ar knaper. Efter
junior secondary kan de ga en treérig, studieforberedande utbildning som dock ar
avgiftsbelagd och dar de behdver byta skola. Denna utbildning benamns senior
secondary. Barnhemmet har nu barn i grundskola, junior secondary, 3-arigt senior
secondary och det gamla 4-ariga secondary. Forskola, grundskola och junior secondary
ska vara gratis pa pappret men ar inte det i praktiken da bland annat skoluniformer och
vissa prov maste betalas samt att skolorna kommer och ber om pengar till olika saker,
till exempel ny utrustning, om- eller tillbyggnad av lokaler. Skolorna ute pa landsbygden
ar resursfattiga da foraldrarna ofta inte har rad att bidra pa samma satt som omraden
dar medelklassen bor. Klasserna kan innehalla upp till 70 barn. Stiftelsen bekostar
senior secondary och gamla secondary.

Si%olagé‘rd.env Skolgarden



Vi hann daven med ett lunchbesok hos var van Margret i hennes hem, en kortare resa fran

barnhemmet. Hon vurmar for barnhemsbarnen och har flera ”fosterbarn” i sitt hem. Det
var hennes mamma som startade barnhemmet en gang i tiden. Har fick vi traffa nagra av
de unga vuxna som ar utskrivna frdn barnhemmet och fick héra hur det har gatt for dem.
Det var ett kart aterseende. Samma dag hade vi dven ett lokalt styrelsemote dar alla i
styrelsen kunde nérvara.
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Hos Margret Tage med sitt nu vuxna Styrelsemote
fadderbarn och hennes

familj

De lokalt odlade frukterna och gronsakerna ar jattegoda. Det blev en hel del tomater
samt fruktsallad pd mango, papaya, bananer och ananas. Maria och Veronica letade
upp agaren till ett stort avokadotrad tvars dver grusvagen och kopte stora avokados
direkt fran henne. En morgon tog vi en promenad i ndromradet dar Jeremiah och
Geoffrey, som gick ut gymnasiet i slutet pa forra aret, sag till att vi inte gick vilse.

Vi anordnade som vanligt en fest med fika, frukt och lekar. Maria och Johan akte och
handlade infor den tillsammans med férestdndarinnan Metrine och ordférande

Shadrack. Det blir mycket skratt nar vi leker vanliga lekar sdsom att fa in pennanien
flaska, forflytta frukten mellan personer utan att anvanda hdnderna och dansstopp.
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Var traditionella fest Maria ser till att alla far Lekdags



Maria och Veronica foljde aven med ett av barnen till den lokala vardcentralen som
ligger rakt dver grusvagen, granne med avokadotradet. Det dr en enorm skillnad mellan
sjukvarden i Kenya och Sverige. Nar Maria pratade med lakaren som ager vardcentralen
framgick det tydligt hur de slentrianmassigt anvander antibiotika. Detta oavsett om det
behovs eller inte. Vad multiresistenta bakterier ar verkade ldkaren inte ha en aning om.

Vi har som tradition att spela brannboll tillsammans och sa dven denna gang. Det ar
alltid roligt och uppskattat.
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Brannboll Vi fixade lite med kiosken ocksa Med ny spis och ny skorsten ar
miljon i kdket nu mycket battre

Trots att det fanns en hel del kvar att gora blev det anda till sist tid for avfard. En bil tog
oss till Kisumu flygplats dar vi fick mojlighet att traffa vara hogskolestudenter Wendy,
Beatrice och Emmanuel. De kan studera i Kisumu med stod av personliga svenska
faddrar i kombination med statliga studieldn samt stod fran slaktingar och fran
barnhemmet. Stiftelsen administrerar stodet fran de svenska faddrarna och
barnhemmet hjalper oss med uppfdljning av deras studier och livssituation.

Ombordstigning i Kisumu
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Efter en kort flygtur till Nairobi dar vi blev hamtade av Shadracks soner Ray och Oliver
blev vi installerade i Shadracks hem for tva natter. Denna gang unnade vi oss en heldag i
Nairobi som vi trots tidigare resor sett valdigt lite av. En favorit som vi atervande till var
the Giraffe haven dar vi kommer riktigt nara giraffer. Vi fick aven se en del omgivningar
och downtown Nairobi.

Tidigt pa avresedagen blev vi korda till Nairobis flygplats. Incheckningen gick smidigt
och vi hann &ta lite innan det var dags att gd ombord pa planet till Amsterdam.

Infér ankomsten till Amsterdam var vi lite oroliga fér den korta tid vi hade for
flygplansbyte. Kabinpersonalen var dock vanliga sa vi fick flytta fram i kabinen vid
landning sé att vi kunde komma av snabbare. Som tur var sa var avstandet mellan
gaterna i Amsterdam inte sa langt sa vi hann gott och val med vart plan till Stockholm.
Vid niotiden pa sondagskvallen var vi hemma igen. For Matts och Maria var det bara att
ga upp och borja arbeta dagen efter, men vara vanner fran Smaland var inte hemma
riktigt &nnu utan de hade en ganska lang bilfard kvar pa mandagen.

Vi som skoter stiftelsen arbetar helt och hallet ideellt. Alla omkostnader i samband med
vara resor betalar vi privat. Vi tar inte heller ut ndgon ersattning fran stiftelsen utan
anvander kvallar, helger och semester for att samla in pengar, samarbeta med
Trosgnistan, skota redovisningen, delta i manatliga styrelsemoten, informera om
verksamheten, besoka barnhemmet, folja upp ekonomin vid barnhemmet och ge
ledningen pa barnhemmet det stod de behover for att verksamheten ska bli sa effektiv
och bra som maojligt.

Ni kan ldsa mer om oss pa www.stiftelsen-lwala-barnhem@webnode.se och pa
Facebook, Lwala barnhem, Kenya.

Tack for att ni hjalper oss att hjalpa!
Halsningar
Matts Thorsson och Maria Unbeck

Ordférande respektive ledamot i stiftelsens styrelse
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